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Contextualización del programa de la unidad de aprendizaje 
en el plan de estudios

Instrucciones 

1. Documéntese acerca de los aspectos a considerar en la contextualización de una unidad de aprendizaje o asignatura en un plan de estudios. Puede revisar los contenidos que en este taller abordan la temática o buscar referencias bibliográficas o electrónicas.

Nota: en caso de buscar referencias bibliográficas o electrónicas, le recomendamos consultar textos sobre didáctica y currículo.


2. Lea con atención y realice lo que se le solicita a continuación.

a) Identifique los objetivos curriculares y/o el perfil de ingreso del plan de estudios al que pertenece la unidad de aprendizaje que diseñará, relaciónelos con la competencia, propósito u objetivo general de dicha unidad de aprendizaje y llene la siguiente tabla:

	Objetivos curriculares y/o perfil de egreso del plan de estudios
	Competencia, propósito u objetivo general de la unidad de aprendizaje
	Explicación de cómo la competencia de la unidad de aprendizaje contribuye al logro de los objetivos curriculares y/o al desarrollo del perfil de egreso del plan de estudios

	
Objetivos curriculares:

Formar profesionales con los conocimientos y habilidades integrados en una conceptualización del sujeto psicológico en campos de acción tan diversos como el clínico salud-enfermedad familiar cultural educativa y laboral con alta calidad.




Perfil de egreso: 

Profesional en psicología con conocimientos teóricos y técnico-metodológicos así como con habilidades actitudes y valores que lo capacitan para llevar a cabo con sentido de responsabilidad compromiso social y en trabajo multi e interdisciplinario:
· El fomento y promoción del bienestar psicológico del individuo de las instituciones sociales y de la comunidad en general
· La prevención y tratamiento de alteraciones en los estados y procesos psicológicos que impactan a la salud mental los procesos educativos y a las organizaciones
· La evaluación de estados de funcionamiento psicológico de los individuos a través de la obtención de indicadores de la personalidad las habilidades cognitivas sociales emocionales y las competencias sociales académicas y laborales
· La investigación básica y tecnológica del comportamiento humano que genere conocimiento científico sustentable
· A fin de dar respuesta a las demandas de la sociedad que involucran comportamiento humano y sus procesos bio-psico-sociales en escenarios diversos complejos y cambiantes conforme al campo disciplinar y a los avances e innovaciones tecnológicas








	
Determina los procesos y las dinámicas psicosociales que entran en juego en la dimensión grupal e institucional con base en los modelos teóricos del análisis institucional y las teorías grupalistas. 
	
En relación al objetivo curricular del plan de estudio, se pretende que la formación como psicólogos nos permita tener una conceptualización del sujeto psicológico en campos de acción diversos, uno de esos campos es el social. Dicho campo de acción se aborda en esta unidad de aprendizaje, así como en unidades previas, en adición, esta unidad permite tener una conceptualización del papel del individuo y los grupos dentro de las instituciones, así como el papel que tienen las instituciones en cada individuo y en cada grupo social. 

Una de las características que aborda el perfil de egreso, es el conjunto bio-psico-social que nos conforma como individuos, en este sentido la unidad de aprendizaje pretende que el alumno determine los procesos y dinámicas psicosociales con base en modelos teóricos de análisis. Es decir, la teoría que se aborda en esta unidad, complementa el aprendizaje y práctica de otras unidades, para así poder adquirir competencias que permitan al alumno cumplir con el perfil. 

Así mismo, en el perfil de egreso se aborda nuestra labor dentro de  organizaciones e instituciones, una labor que puede ser desempeñada a través del conocimiento   de los aspectos psicosociales que maneja esta unidad. 





b) Ubique su unidad de aprendizaje en el mapa curricular del plan de estudios e identifique el momento y fase en que se ha de cursar (inicio, intermedio o final; básica o profesional), así como las unidades de aprendizaje previas, paralelas y posteriores con las que se relaciona. 

Llene el siguiente esquema:
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]


Momento y fase en que se ubica la UA en el mapa curricular: Cuarto periodo










UA previas

Psicología social

Discurso y sociedad

UA paralelas

Sexualidad humana




UA posteriores

Psicología comunitaria






		
		








c) Consiga los programas de las unidades de aprendizaje previas, paralelas y posteriores con las que se relaciona la que diseñará y llene la siguiente tabla:



Nota: usted puede agregar tantas filas como necesite en la tabla.









	
	Nombre de las UA que se relacionan con la que se diseñará
	Competencias, objetivos, propósitos y/o RAP de las UA que se relacionan con la que se diseñará
	Contenido de las UA que se relaciona con la que se diseñará

	UA previas
(brindan bases necesarias para el aprendizaje de la unidad de aprendizaje a diseñar)
	Psicología social. 

	Unidad de Competencia II:Compara el comportamiento individual y colectivo en contextos micro y macro sociales con base en el análisis de los procesos originados en la interacción social. 
	Procesos colectivos de interacción psicosocial: 
Grupos.
Instituciones.

	
	Discurso y sociedad. 
	
	

	UA paralelas
(apoyan el desarrollo de las competencias de la unidad de aprendizaje a diseñar, o necesitan el apoyo de ésta)
	Sexualidad humana 


	
	

	
	
	
	

	UA posteriores
(necesitan los conocimientos y/o competencias considerados en la unidad de aprendizaje a diseñar)
	
Psicología Comunitaria

	
	

	
	Evaluación psicológica de grupos
	
	




De acuerdo con los incisos anteriores, ¿cuál es la importancia de su unidad de aprendizaje para el desarrollo del perfil de egreso establecido en el plan de estudios? Considere sus relaciones con las unidades de aprendizaje previas, paralelas y posteriores.

Desde el primer semestre, se comienza a entender que hay varias dimensiones para poder comprender, estudiar o analizar a una persona, es decir, las dimensiones bio-psico-social, y es precisamente, mediante esta unidad de aprendizaje, que se puede comprender al individuo en un contexto social, los procesos que ocurren entre el individuo y el grupo, lo que ocurre a nivel grupal, lo que sucede a nivel institucional y cómo todo ello va influyendo en cada persona. Generando en los estudiantes y egresados de la licenciatura en Psicología la posibilidad de dar respuesta a las demandas de la sociedad que involucran comportamiento humano y sus procesos bio-psico-sociales en escenarios diversos complejos y cambiante, con una formación que favorece la adquisición de habilidades para poder diseñar e implementar intervenciones que respondan a tales dimensiones. 

Cabe destacar que el momento en que se cursa esta UA es cuando requerimos de conocer aspectos teóricos para poder emplearlos en UA posteriores, ya sea impartiendo talleres, acudiendo a hacer prácticas en organizaciones o instituciones educativas, entre otros espacios donde haya o se requiera formar grupos.
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