
Vertical
1. Idea o pensamiento que se asume como 
verdadero.
2. Conjunto de métodos que se siguen en una 
investigación científica, un estudio o una exposición 
doctrinal.
3. Manera de comportarse una persona en una 
situación determinada o en general.
4. Desventaja de TCC

Horizontal
5. Terapia Cognitivo Conductual
6. Capacidad que tienen las personas de formar 
ideas y representaciones de la realidad en su mente
7. Ventaja de TCC
8. Está relacionado con el proceso de adquisición de 
conocimiento (cognición)
9. Hace una descripción precisa y objetiva de la 
conducta
10. La acción y efecto de intervenir.

Terapia Cognitivo Conductual
Complete el crucigrama
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