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Fecha Tema Actividades en el aula de clase Actividades  

Jueves 
05 febrero  
(2 horas) 
 

Unidad I PERIODO PRENATAL 
(Concepción al nacimiento) 

1.1 Conceptos del desarrollo 
 

Coordina Rosa Elena Ornelas 
Mejorada 

ENCUADRE 

Presentación del equipo docente, 
contenidos de la unidad de 
aprendizaje, forma de evaluación, 
procedimiento para formación de 
equipos de trabajo, plataformas a 
utilizar, registro de estudiantes en 
plataforma, cronograma de trabajo.  

Elaboración del portafolio de 
evidencias. 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

 

Lecturas  

✔ Capítulo 1 al 3 libro de 
base “Desarrollo Humano” 

Elaborar de forma individual y a 
mano un organizador gráfico (mapa 
conceptual, cuadro sinóptico) de 
cada capítulo. Emplea colores.  

✔ La Observación (El 
documento lo puedes 
descargar de la plataforma 
Moodle). 

Elaborar de forma individual y a 
mano un Mapa Mental en el que 
especifique: observación científica, 
sujeto observador, objeto de 
observación, intencionalidad de la 
observación (para qué), observación 
participante, observación no 
participante, sistematicidad 
(herramientas que se usan para que 
se pueda replicar), instrumentos de 
registro, contexto/situación, 
aspectos éticos de la observación. 
Emplea colores.  
 
Actividad de evaluación continua de 
la práctica 1 Observación 
 

✔ Actividad 1 Elaboración de 
portafolio de evidencias (5 
ptos). Instrucciones y 
formatos se encuentran 
en la plataforma Moodle. 

Entregar a su asesora el jueves 19 
de febrero al inicio de la clase. 
 

✔ Actividad- 
CONFORMACIÓN DE 
EQUIPOS DE TRABAJO 

Considerando las indicaciones 
dadas en clase, ingresa al link para 
conformar tu equipo de trabajo.  
https://docs.google.com/spreadshe
ets/d/1PERVZJ1BmCSto2iMzpj7d2k
TlME-
44SsBEtQIjS5Xeg/edit?usp=sharing 
 

Lunes 

09 febrero 

1.1.1 Perspectivas teóricas del 
desarrollo 
1.2.1 Tipos de estudio en el 
desarrollo 

Confirmación de equipos y asignación 
de asesora/revisora 
 

Revisión recursos de apoyo digital 

en plataforma 

✔ Las y los estudiantes 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1PERVZJ1BmCSto2iMzpj7d2kTlME-44SsBEtQIjS5Xeg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1PERVZJ1BmCSto2iMzpj7d2kTlME-44SsBEtQIjS5Xeg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1PERVZJ1BmCSto2iMzpj7d2kTlME-44SsBEtQIjS5Xeg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1PERVZJ1BmCSto2iMzpj7d2kTlME-44SsBEtQIjS5Xeg/edit?usp=sharing
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(3 horas) 

 

1.2.2 Método de Observación 

(Registros observacionales) 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

 

revisarán los recursos 

educativos digitales en la 

plataforma Moodle que 

se hayan seleccionado 

para apoyar el 

aprendizaje de los 

temas. 

 

Jueves  

12 febrero 

(2 horas) 

1.3 Concepción y embarazo 
1.3.1 Factores hereditarios y 
ambientales 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

 

Lecturas 

✔ Capítulos dominio físico, 
cognoscitivo y psicosocial 
de los 0 a los 3 años del 
libro de base Desarrollo 
Humano. 

✔ Manual EDI (el material se 
encuentra en la plataforma 
Moodle y disponible en 
internet), tema a revisar 
CÁLCULO DE EDAD. 

Lunes 

16 febrero 

(3 horas) 

1.3.2 Historia/Evolución psico 
natal (pre, peri y postnatal) 
1.4 Nacimiento y Neonato 
1.4.1 Tipos de nacimiento 
1.4.2 Evaluación del recién 
nacido. 
1.4.3 Salud del Neonato y de la 
madre 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

 

 

Jueves  

19 febrero 

(2 horas) 

UNIDAD II. Infancia (0 a 3 
años) 
2.1 Desarrollo físico y salud de 
los 0 a los 3 años 
2.1. 1 principios que rigen en el 
crecimiento. 
2.1.2 Desarrollo sensorial 
2.1.3 Desarrollo motor 
(Reflejos) 
 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

 Se entrega portafolio de evidencias 
práctica 1 Observación y formato de 
evaluación continua de práctica. 
Único día 

Lunes 

23 febrero 

(3 horas) 

2.2 Desarrollo cognoscitivo y 
lingüístico. 
2.2.1 Enfoques Teóricos: 
Conductista, Piagetano 
(sensoriomotriz), 
Procesamiento de la 
información, Neurociencia 
Cognitiva (estructuras 
cognitivas del cerebro), Socio-
contextual (Aprendizaje a 
partir de cuidadores) 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

 

 

Jueves  

26 febrero 

2.3 Desarrollo Psicosocial 
2.3.1Bases del desarrollo 
Psicosocial 
2.3.2 Desarrollo del Yo 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

 

Actividad de evaluación continua 
(AEC) 

✔ Las y los estudiantes 
realizarán de forma 
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(2 horas) 2.3.3 Enfoques Teóricos sobre 
desarrollo psicosocial 

asincrónica los 
cuestionarios de repaso 
correspondientes que se 
encuentran en la 
plataforma Moodle 
conforme a las fechas y 
lineamientos que se 
encuentran establecidas. 

Lunes 
2 marzo 
(3 horas) 

Práctica 1 Observación  

EXPLICACIÓN 

 

Coordina Dra. Rosa Elena Ornelas 
Mejorada 

AS- Explicación de Práctica 1 
Observación  
 

Cada asesora trabajará con sus 
equipos para aclarar las dudas de los 
trabajos de práctica que se llevarán 
a cabo durante las clases. 

✔ Las y los estudiantes 
exponen sus dudas y sus 
aportaciones para la 
realización del 
procedimiento del cálculo 
de edad (Manual EDI). 

Jueves 
05 marzo  
(2 horas) 

Práctica 1 Observación   

REALIZACIÓN 

 

Cada asesora trabajará con sus 
equipos para apoyar los trabajos de 
práctica que se llevarán a cabo 
durante las clases. 

✔ Las y los estudiantes 

realizan las actividades de 

la práctica (observación y 

llenado de formatos). 

Lunes  
09 marzo 
(3 hrs) 

Práctica 1 Observación   

REALIZACIÓN 

 

Cada asesora trabajará con sus 
equipos para apoyar las actividades 
de práctica que se llevarán a cabo 
durante la clase. 

✔ Las y los estudiantes 
realizan las actividades de 
la práctica (observación y 
llenado de formatos). 

✔ Las y los estudiantes 
realizarán la actividad de 
COEVALUACIÓN  de la 
práctica 

Lecturas:  
Capítulo 7.- Desarrollo Físico y 
Cognoscitivo en la niñez temprana. 
Capítulo 8.- Desarrollo psicosocial 
en la niñez temprana. 

Jueves 

12 marzo 
(2 hrs) 

REVISIÓN DE CALIFICACIONES PRIMER DEPARTAMENTAL 
Único día para revisión de calificaciones de evaluación continua y práctica 

Es indispensable que el estudiante se presente a la clase para recibir información sobre su evaluación y realizar 
aclaraciones. 

 

Lunes 

16 marzo 
(3 hrs) 

Inhábil 

Jueves  

20 marzo 

(2 horas) 

UNIDAD III. 
 NIÑEZ O INFANCIA 
TEMPRANA de los 3 a los 6 
años 

Coordina  Rosa Elena Ornelas 
Mejorada 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 
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3.1. Desarrollo Físico y salud de 
los 3 a los 6 años  
3.1.1 Aspectos del desarrollo 
fisiológico 

 

Lunes  

23 marzo 

 (3hrs) 

 

 
3.1.2 Patrones y problemas del 
sueño, 
3.1.3 Desarrollo motor 
(lateralidad) (salud y 
seguridad), 

AS- Seminario impartido por la 

docente en el aula. 

 

 

Jueves  

26 marzo 

(2 horas) 

3.2 Desarrollo cognoscitivo y 
lingüístico 
3.2.1 Enfoques teóricos; 
Piagetiano, teoría de la mente, 
Procesamiento de información, 
psicométrico y sociocultural 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

 
 

Lunes 
30 marzo 

al 
Jueves 
09 abril 

Vacaciones 

 

Lunes 13 
abril 
(3 hrs) 

3.3. Desarrollo del lenguaje y 
alfabetismo, 
3.4. Desarrollo psicosocial 
3.4.1 El yo en desarrollo (Freud 
y Erikson 
3.4.2 Género y juego 
3.4.3 Crianza y socialización 
(familia y pares) 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 
 

Actividad de evaluación continua 
(AEC) 

✔ Las y los estudiantes 

realizarán de forma 

asincrónica los 

cuestionarios de repaso 

(AECT 1.0 Desarrollo Físico 

y cognoscitivo niñez 

temprana, AECT1.1-

Avances cognoscitivos y 

aspectos inmaduros niñez 

temprana, AECT1.2 

Desarrollo psicosocial 

niñez temprana) que se 

encuentran en la 

plataforma Moodle 

conforme a las fechas y 

lineamientos que se 

encuentran establecidas. 

 

Jueves 16 
abril 

(2 hrs) 

 NIÑEZ INTERMEDIA de los 6 a 
los 12 años 

3.1 Desarrollo Físico y salud de 

los 6 a los 12 años 

Coordina  Mtra. María Soledad 
Coronado Medina 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

 

Realización  de dinámica 

Conducción y plenaria  
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Lunes 20 
abril 

(3 hrs) 

 

3.1.1 Aspectos del desarrollo 
físico 
3.1.2 Salud condición física y 
seguridad 

AS. Seminario Impartido por la 

docente en el aula  

Coordina Mtra.  María soledad 

Coronado Medina 

Realización de dinámica  

 

Jueves 23 
abril 

(2 hrs) 

3.2 Desarrollo cognoscitivo 
3.2.1 Enfoque Piagetiano  

 

AS. Seminario impartido por la 
docente en el aula  

Coordina Mtra. María Soledad 
Coronado Medina  

Realización de dinámica 

Lunes 27 
abril 

(3 hrs) 

Práctica 2- Tareas de 

Conservación de Piaget 

EXPLICACIÓN 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

Coordina Mtra María Soledad 
Coronado Medina 

 

Exposición de conceptos 

Jueves 

30 abril 

(2 horas 

3.2.2 Enfoque del 
procesamiento de la 
información y psicométrico 
  

AS: Seminario impartido por la 
docente 

Coordina Mtra. María Soledad 
Coronado Medina 

Realización de dinámica  

Lunes  

04 Mayo 

(3 horas) 

3.2.3 Lenguaje 
3.2.4 Educación y necesidades 
especiales 

AS. Seminario impartido por la 

docente  

Coordina Mtra. María Soledad 

Coronado Medina 

 

Realización de dinámica 

Jueves 7 
Mayo 

(2 hrs) 

Práctica 2- Tareas de 
Conservación de Piaget  

REVISIÓN DE MATERIAL 

Cada asesora trabajará con sus 

equipos para apoyar las actividades 

de práctica que se llevarán a cabo 

durante la clase. 

AS- Los equipos presentarán el 

material solicitado a sus asesoras en 

la clase para su revisión, evaluación 

y retroalimentación.  

Lunes  

11 Mayo 

(3 horas) 

Práctica 2- Tareas de 

Conservación de Piaget 

DEMOSTRACIÓN 

Cada asesora trabajará con sus 

equipos para apoyar las actividades 

de práctica que se llevarán a cabo 

durante la clase. 

AS- Los equipos harán la completa y 

correcta presentación a sus 

asesoras del material y la 

demostración de las siete tareas de 

Conservación de Piaget. 

Jueves  

14 Mayo 

(2 hrs) 

REVISIÓN DE CALIFICACIONES SEGUNDO DEPARTAMENTAL 

Único día para revisión de calificaciones de evaluación continua y práctica 
Es indispensable que el estudiante se presente a la clase para recibir información sobre su evaluación y realizar 
aclaraciones. 
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Lunes  

18 Mayo 

(3 horas) 

NIÑEZ INTERMEDIA de los 6 
a los 12 años  

3.3 Desarrollo psicosocial 

3.3.1 El yo en desarrollo  

3.3.2 Familia y grupos de 
pares 

3.3.3 Salud mental  

 
 

AS. Seminario impartido por la 
docente 

 
Coordina Mtra. María Soledad 

Coronado Medina 
 
 

 

  Realización de cuestionario 

Jueves  

21 Mayo 

(2 hrs) 

UNIDAD IV. ADOLESCENCIA 

4.1 Desarrollo Físico 

(pubertad, cambios 

hormonales) 

4.1.1 Adolescencia una 
transición del desarrollo y 
salud mental 

 

AS: Seminario impartido por la 

docente 

Coordina Mtra. María Soledad 

Coronado Medina 

 

 

Realización de  sopa de letras 

Lunes  

25 Mayo 

(3 horas) 

4.1.2 Signos de Madurez 

sexual, cerebro Adolescente  

4.1.3 Salud física y mental, 
sueño, Trastornos 
Alimentarios, consumo y 
abuso de sustancia 

AS. Seminario impartido por la 

docente 

Coordina  Mtra. María Soledad 

Coronado Medina 

 

Realización de dinámica 

 

Jueves  

28 mayo 

(2 hrs) 

Explicación práctica 3 

Adolescencia 

 

AS- Seminario impartido por la 
docente en el aula. 

Coordina María Soledad Coronado 
Medina 

La docente explica objetivos y 
procedimiento de elaboración de la 

práctica, presenta formatos de 
evaluación de cada componente. 

  

Explicación de la practica 

Lunes  

01 junio 

(3 horas) 

4.2Desarrollo cognoscitivo  

4.2.1 Maduración cognitiva 

(Piaget y Elkind), cambios en 

el Procesamiento de la 

información 

 

AS. Seminario impartido por la 

docente 

Coordina Mtra. María Soledad 

Coronado Medina. 

 

Realización de Cuestionario  
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4.2.2 Desarrollo moral 

(valores y comportamiento 

prosocial), Teoría de 

Kohlberg 

4.2.3 Escuela e intereses 
vocacionales, la Escuela, 
Deserción escolar 

Jueves  

04 junio 

(2 hrs) 

4.3 Desarrollo psicosocial.  

4.3.1 Identidad (Erikson, 
Marcia (Estados de 
Identidad, crisis y 
compromiso), factores 
étnicos y género). 

AS. Seminario impartido por la 

docente 

Coordina Mtra. María Soledad 

Coronado Medina  

 

Realizar cuadro comparativo  

Lunes  

08 junio 

(3 horas) 

4.3.2 Sexualidad (orientación 

sexual e identidad), conducta 

sexual (enfermedades de 

Transmisión Sexual), 

embarazo y maternidad. 

4.3.3. Familia, pares, estilos 

de crianza, relaciones 

románticas, amistades. 

Conducta antisocial y 

delincuencia juvenil. 

 

 

AS: Seminario impartido por la 

docente 

Coordina Mtra. María Soledad 

Coronado Medina 

 
El estudiante realiza resumen  

Jueves  

11 junio 

(2 hrs) 

  

Asesoría de la práctica  

Asesoría de la práctica 3 por parte de 

las docentes. 

Cada asesora trabajará con sus 
equipos para apoyar las actividades 
de práctica que se llevarán a cabo 
durante la clase. 

El estudiante presenta avances de la 

práctica. 

 

 

Lunes  

15 junio 

(3 horas) 

Asesoría de la práctica Asesoría de la práctica 3 por parte de 

las docentes. 

Cada asesora trabajará con sus 
equipos para apoyar las actividades 
de práctica que se llevarán a cabo 
durante la clase. 

Avances del video 

Jueves  

18 junio 

Asesoría de la práctica Asesoría de la práctica 3 por parte de 

las docentes. 
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(2 hrs) Cada asesora trabajará con sus 
equipos para apoyar las actividades 
de práctica que se llevarán a cabo 
durante la clase. 

Lunes  

22 junio 

(3 horas) 

Plenaria práctica 3 

EXPOSICIÓN VIDEO 

 

Las docentes observan y evalúan la 
exposición en plenaria (video de la 
práctica 3). 

Exposición de la práctica 3 

“Documental Adolescencia” por parte 

de los estudiantes. 

 

Jueves  

25 junio 

(2 hrs) 

REVISIÓN DE CALIFICACIONES SEGUNDO DEPARTAMENTAL 

Único día para revisión de calificaciones de evaluación continua y práctica 
Es indispensable que el estudiante se presente a la clase para recibir información sobre su evaluación y realizar 
aclaraciones. 

El o la estudiante que desee presentar examen extraordinario, deberá notificarlo a la profesora encargada.  

Lunes 

29 junio 
Examen extraordinario 

Coordina y aplica Profa: María 
Soledad Coronado Medina 

 

 

EVALUACIÓN PRIMER 

DEPARTAMENTAL 

EVALUACIÓN SEGUNDO 

DEPARTAMENTAL 

EVALUACIÓN TERCER 

DEPARTAMENTAL  

Práctica 1 50% Práctica 2 

 

50% Práctica 3 

 

50% 

Evaluación 

continua  

50% Evaluación 

continua 

50% Evaluación 

continua 

50% 

 

Bibliografía Básica: Papalia D., Feldman R., Martorell G. (2021) Desarrollo Humano. México. Decimocuarta 

Edición. Mc Graw Hill. 

 

 


