CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD-UNIDAD SANTO TOMAS
DESARROLLO PSICOLOGICO DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA
PROGRAMA CRONOLOGICO DEL CURSO 2026-2
GRUPO: 1PV 23 Horario: lunes 18-21 (3 Horas), jueves 16-18 (2 horas)
Docentes: Rosa Elena Ornelas Mejorada, Maria Soledad Coronado Medina

Fecha Tema Actividades en el aula de clase Actividades
Unidad | PERIODO PRENATAL Coordina Rosa Elena Ornelas Lecturas
(Concepcion al nacimiento) Mejorada v Capitulo 1 al 3 libro de
base “Desarrollo Humano”
1.1 Conceptos del desarrollo ENCUADRE Elaborar de forma individual y a

» ) mano un organizador grafico (mapa
Presentacion del equipo docente, conceptual, cuadro sindptico) de
contenidos de la unidad de ) cada capitulo. Emplea colores.
aprendizaje, forma de evaluacién, v LaObservacién (El
procedimiento para formacion de documento lo puedes
equipos de trabajo, plataformas a descargar de la plataforma
utilizar, registro de estudiantes en Moodle)

plataforma, cronograma de trabajo. Elaborar de forma individual y a

mano un Mapa Mental en el que
especifique: observacion cientifica,
sujeto observador, objeto de
observacion, intencionalidad de la
observacion (para qué), observacion
participante, observacion no
participante, sistematicidad
(herramientas que se usan para que
se pueda replicar), instrumentos de

Elaboracion del portafolio de
evidencias.

AS- Seminario impartido por la
docente en el aula.

Jueves registro, contexto/situacion,
05 febrero aspectos éticos de la observacion.
(2 horas) Emplea colores.

Actividad de evaluacion continua de
la practica 1 Observacion

v Actividad 1 Elaboracién de
portafolio de evidencias (5
ptos). Instrucciones y
formatos se encuentran
en la plataforma Moodle.
Entregar a su asesora el jueves 19
de febrero al inicio de la clase.

v Actividad-
CONFORMACION DE
EQUIPOS DE TRABAJO

Considerando las indicaciones
dadas en clase, ingresa al link para
conformar tu equipo de trabajo.
https://docs.google.com/spreadshe
ets/d/1PERVZJ1BmCSto2iMzpj7d2k
TIME-
44SsBEtQljS5Xeg/edit?usp=sharing

Lunes 1.1.1 Perspectivas teodricas del Confirmacién de equipos y asignaciéon | Revision recursos de apoyo digital
desarrollo de asesora/revisora en plataforma
09 febrero 1.2.1 Tipos de estudio en el v Lasy los estudiantes

desarrollo
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(3 horas) 1.2.2 Método de Observacién AS- Seminario impartido por la revisaran los recursos
(Registros observacionales) docente en el aula. educativos digitales en la
plataforma Moodle que
se hayan seleccionado
para apoyar el
aprendizaje de los

temas.
1.3 Concepcion y embarazo AS- Seminario impartido por la Lecturas
1.3.1 Factores hereditarios y docente en el aula.
ambientales v Capitulos dominio fisico,

cognoscitivo y psicosocial

lueves de los 0 a los 3 afios del
libro de base Desarrollo

12 febrero
Humano.

(2 horas) v Manual EDI (el material se
encuentra en la plataforma
Moodle y disponible en
internet), tema a revisar
CALCULO DE EDAD.

1.3.2 Historia/Evolucion psico AS- Seminario impartido por la
Lunes natal (pre, periy postnatal) docente en el aula.

1.4 Nacimiento y Neonato
16 febrero 1.4.1 Tipos de nacimiento
1.4.2 Evaluacion del recién

(3 horas) nacido.
1.4.3 Salud del Neonato y de la
madre
UNIDAD Il. Infancia (0a 3 AS- Seminario impartido por la
anos) docente en el aula.
Jueves 2.1 Desarrollo fisico y salud de

Se entrega portafolio de evidencias
prdactica 1 Observacion y formato de
evaluacién continua de préctica.
Unico dia

los 0 a los 3 afios

19 febrero 2.1. 1 principios que rigen en el
crecimiento.

(2 horas) 2.1.2 Desarrollo sensorial

2.1.3 Desarrollo motor
(Reflejos)

2.2 Desarrollo cognoscitivo y AS- Seminario impartido por la
linguistico. docente en el aula.

2.2.1 Enfoques Tedricos:
Conductista, Piagetano
(sensoriomotriz),
Procesamiento de la
informacion, Neurociencia
Cognitiva (estructuras
cognitivas del cerebro), Socio-
contextual (Aprendizaje a
partir de cuidadores)

Lunes
23 febrero

(3 horas)

2.3 Desarrollo Psicosocial AS- Seminario impartido por la Actividad de evaluacién continua
2.3.1Bases del desarrollo docente en el aula. (AEC)

26 febrero | Psicosocial Vv Llasy los estudiantes
2.3.2 Desarrollo del Yo realizaran de forma

Jueves
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(2 horas) 2.3.3 Enfoques Tedricos sobre asincronica los
desarrollo psicosocial cuestionarios de repaso
correspondientes que se
encuentran en la
plataforma Moodle
conforme a las fechas y
lineamientos que se
encuentran establecidas.
Practica 1 Observacion Coordina Dra. Rosa Elena Ornelas Vv Lasy los estudiantes
) Mejorada exponen sus dudas y sus
EXPLICACION aportaciones para la
AS- Explicacion de Practica 1 realizacién del
Lunes Observacién procedimiento del calculo
2 marzo de edad (Manual EDI).
(3 horas)
Cada asesora trabajara con sus
equipos para aclarar las dudas de los
trabajos de practica que se llevaran
a cabo durante las clases.
AL UL Cada asesora trabajara con sus v Llasylos estudiantes
Jueves REALIZACION equipos para apoyar los trabajos de realiz’an. las actividad.e’s de
05 marzo practica que se llevaran a cabo la practica (observacion y
(2 horas) durante las clases. llenado de formatos).
Vv Lasy los estudiantes
realizan las actividades de
la practica (observacion y
llenado de formatos).
Practica 1 Observacion . Vv Llasy los estudiantes
Cada asesora trabajara con sus . .
Lunes < equipos para apoyar las actividades CE T a’ct|V|dad e
09 marzo REALIZACION de bracti . COEVALUACION de la
e practica que se llevaran a cabo L.
(3 hrs) durante la clase. practica
Lecturas:
Capitulo 7.- Desarrollo Fisico y
Cognoscitivo en la nifiez temprana.
Capitulo 8.- Desarrollo psicosocial
en la nifez temprana.
Jueves REVISION DE CALIFICACIONES PRIMER DEPARTAMENTAL
Unico dia para revisién de calificaciones de evaluacién continua y practica
12 marzo Es indispensable que el estudiante se presente a la clase para recibir informacion sobre su evaluacion y realizar
(2 hrs) aclaraciones.
Lunes
16 marzo Inhabil
(3 hrs)
Jueves Coordina Rosa Elena Ornelas
UNIDAD IIl. Mejorada
20 marzo NINEZ O INFANCIA

(2 horas)

TEMPRANA de los 3 alos 6
anos

AS- Seminario impartido por la
docente en el aula.
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3.1. Desarrollo Fisico y salud de
los 3 a los 6 afios

3.1.1 Aspectos del desarrollo
fisiologico

Lunes AS- Seminario impartido por la
3.1.2 Patrones y problemas del | docente en el aula.
23 marzo suefio,
3.1.3 Desarrollo motor
(3hrs) (lateralidad) (salud y
seguridad),
Jueves I?;Zg(lj)z:iz:;rollo cognoscitivo y AS- Seminario impartido por la
26 marzo 3.2.1 Enfoques tedricos; docente en el aula.
Piagetiano, teoria de la mente,
(2 horas) Procesamiento de informacion,
psicométrico y sociocultural
Lunes
30 marzo Vacaciones
al
Jueves
09 abril
3.3. Desarrollo del lenguaje y AS- Seminario impartido por la Actividad de evaluacion continua
alfabetismo, docente en el aula. (AEC)
3.4. Desarrollo psicosocial
3.4.1 El yo en desarrollo (Freud v Llasylos estudiantes
y Erikson realizaran de forma
3.4.2 Género y juego L
3.4.3 Crianza y socializacién asmcr.omca? los
(familia y pares) cuestionarios de repaso
(AECT 1.0 Desarrollo Fisico
y cognoscitivo nifiez
Lunes 13 temprana, AECT1.1-
abril Avances cognoscitivos y
(3 hrs) aspectos inmaduros nifez
temprana, AECT1.2
Desarrollo psicosocial
nifiez temprana) que se
encuentran en la
plataforma Moodle
conforme a las fechas y
lineamientos que se
encuentran establecidas.
NINEZ INTERMEDIA de los 6 a Coordina Mtra. Maria Soledad
Jueves 16 los 12 afios Coronado Medina Realizacién de dindamica
abril

(2 hrs)

3.1 Desarrollo Fisico y salud de
los 6 alos 12 afios

AS- Seminario impartido por la
docente en el aula.

Conduccidn y plenaria




CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD-UNIDAD SANTO TOMAS
DESARROLLO PSICOLOGICO DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

PROGRAMA CRONOLOGICO DEL CURSO 2026-2

GRUPO: 1PV 23 Horario: lunes 18-21 (3 Horas), jueves 16-18 (2 horas)
Docentes: Rosa Elena Ornelas Mejorada, Maria Soledad Coronado Medina

Lunes 20 3.1.1 Aspectos del desarrollo AS. Seminario Impartido por la Realizacion de dinamica
abril fisico docente en el aula
3.1.2 Salud condicidn fisica y
(3 hrs) seguridad Coordina Mtra. Maria soledad
Coronado Medina
3.2 Desarrollo cognoscitivo AS. Seminario impartido por la
3.2.1 Enfoque Piagetiano docente en el aula Realizacion de dindmica
Jueves 23
abril Coordina Mtra. Maria Soledad
Coronado Medina
(2 hrs)
AS- Seminario impartido por la
Practica 2- Tareas de docente en el aula. Exposicion de conceptos
Lunes 27 o .
R Conservacion de Piaget 5 ;
abril Coordina Mtra Maria Soledad
a Coronado Medina
(3 hrs) EXPLICACION
Jueves 3.2.2 Enfoque del AS: Seminario impartido por la Realizacion de dinamica
procesamiento de la docente
30 abril informacion y psicométrico
Coordina Mtra. Maria Soledad
(2 horas Coronado Medina
Lunes 3.2.3 Lenguaje AS. Seminario impartido por la
3.2.4 Educacion y necesidades docente
04 Mayo especiales Realizacion de dinamica
Coordina Mtra. Maria Soledad
(3 horas) Coronado Medina
Jueves 7 Practica 2- Tareas de Cada asesora trabajara con sus AS- Los equipos presentaran el
Mayo Conservacién de Piaget equipos para apoyar las actividades | material solicitado a sus asesoras en
) de practica que se llevaran a cabo la clase para su revision, evaluacion
(2 hrs) AL LT T durante la clase. y retroalimentacion.
AS- Los equipos haran la completa
Lunes e Cada asesora trabajara con sus AL .. P
Practica 2- Tareas de ) L. correcta presentacion a sus
.. . equipos para apoyar las actividades i
11 Mayo Conservacion de Piaget L. . asesoras del material y la
de practica que se llevaran a cabo L X
d te la dl demostracion de las siete tareas de
< urante la clase.
(3 horas) DEMOSTRACION Conservacion de Piaget.
Jueves REVISION DE CALIFICACIONES SEGUNDO DEPARTAMENTAL
Unico dia para revisién de calificaciones de evaluacién continua y practica
14 Mayo Es indispensable que el estudiante se presente a la clase para recibir informacidn sobre su evaluacion y realizar

(2 hrs)

aclaraciones.
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NINEZ INTERMEDIA de los 6
alos 12 afos

AS. Seminario impartido por la

Realizacion de cuestionario

Lunes docente
3.3 Desarrollo psicosocial
18 Mayo Coordina Mtra. Maria Soledad
3.3.1 El yo en desarrollo Coronado Medina
(3 horas)
3.3.2 Familia y grupos de
pares
3.3.3 Salud mental
UNIDAD IV. ADOLESCENCIA
AS: Seminario impartido por la Realizacion de sopa de letras
lueves 4.1 Desarrollo Fisico docente
21 Mayo (pubertad, cambios Coordina Mtra. Maria Soledad
hormonales) Coronado Medina
(2 hrs)
4.1.1 Adolescencia una
transicion del desarrollo y
salud mental
AS. Seminario impartido por la
4.1.2 Signos de Madurez docente Realizacion de dinamica
Lunes
sexual, cerebro Adolescente
25M Coordina Mtra. Maria Soledad
ayo .
4.1.3 Salud fisica y mental, Coronado Medina
(3 horas) suefio, Trastornos
Alimentarios, consumo y
abuso de sustancia
AS- Seminario impartido por la
Explicacion practica 3 docente en el aula.
Adolescencia . :
Jueves Coordina Maria Soledad Coronado
Medina
28 mayo Explicacion de la practica
La docente explica objetivos y
(2 hrs) procedimiento de elaboracion de la
practica, presenta formatos de
evaluacion de cada componente.
4.2Desarrollo cognoscitivo
Lunes AS. Seminario impartido por la
o 4.2.1 Maduracién cognitiva docente o o
01 junio (Piaget y Elkind) bi Realizacion de Cuestionario
lagety |.n » camblos en Coordina Mtra. Maria Soledad
(3 horas) el Procesamiento de la Coronado Medina.

informacién
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4.2.2 Desarrollo moral
(valores y comportamiento
prosocial), Teoria de
Kohlberg

4.2.3 Escuela e intereses
vocacionales, la Escuela,
Desercidn escolar

AS. Seminario impartido por la

4.3 Desarrollo psicosocial. docente
Jueves
- 4.3.1 |dentidad (Erikson Coordina Mtra. Maria Soledad . .
04 junio . ’ i Realizar cuadro comparativo
Marcia (Estados de Coronado Medina
(2 hrs) Identidad, crisis y
compromiso), factores
étnicos y género).
4.3.2 Sexualidad (orientacién
sexual e identidad), conducta AS: Seminario impartido por la
sexual (enfermedades de docente
L Transmisién Sexual), Coordina Mtra. Maria Soledad
unes embarazo y maternidad. Coronado Medina
08 junio . . El estudiante realiza resumen
4.3.3. Familia, pares, estilos
(3 horas) de crianza, relaciones
romanticas, amistades.
Conducta antisocial y
delincuencia juvenil.
Asesoria de la practica 3 por parte de El estudiante presenta avances de la
Jueves las docentes. practica.
11 junio Asesoria de la practica Cada asesora trabajara con sus
equipos para apoyar las actividades
(2 hrs) de préactica que se llevaran a cabo
durante la clase.
Asesoria de la practica Asesoria de la practica 3 por parte de Avances del video
Lunes las docentes.
15 junio Cada asesora trabajara con sus
equipos para apoyar las actividades
(3 horas) de practica que se llevaran a cabo
durante la clase.
Jueves Asesoria de la practica Asesoria de la practica 3 por parte de

18 junio

las docentes.
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(2 hrs) Cada asesora trabajara con sus
equipos para apoyar las actividades
de practica que se llevardn a cabo
durante la clase.
Las docentes observan y evaluan la Exposicion de la practica 3
Lunes Plenaria practica 3 exposicién en plenaria (video de la “Documental Adolescencia” por parte
ractica 3). .
22 junio P ) de los estudiantes.
EXPOSICION VIDEO
(3 horas)
; REVISION DE CALIFICACIONES SEGUNDO DEPARTAMENTAL
ueves Unico dia para revision de calificaciones de evaluacién continua y practica
25 iunio Es indispensable que el estudiante se presente a la clase para recibir informacion sobre su evaluacion y realizar
) aclaraciones.
(2 hrs) . N A -
El o la estudiante que desee presentar examen extraordinario, debera notificarlo a la profesora encargada.
Lunes . Coordina y aplica Profa: Maria
Examen extraordinario .
A Soledad Coronado Medina
29 junio
EVALUACION PRIMER EVALUACION SEGUNDO EVALUACION TERCER
DEPARTAMENTAL DEPARTAMENTAL DEPARTAMENTAL
Practica 1 50% Practica 2 50% Practica 3 50%
Evaluacion 50% Evaluacion 50% Evaluacién 50%
continua continua continua

Bibliografia Basica: Papalia D., Feldman R., Martorell G. (2021) Desarrollo Humano. México. Decimocuarta
Edicién. Mc Graw Hill.



