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INTRODUCCIÓN

La caries dental es la enfermedad más común, de todas las enfermedades infantiles y, si no se trata, 
puede causar muchos problemas como dolor, sufrimiento, la pérdida de productividad, así como 
favorecer el desarrollo de severas limitaciones funcionales y sociales en los individuos afectados por ella. 
Es un proceso causado por una disolución química localizada de la superficie del diente por eventos 
metabólicos que tienen lugar en el biofilm que cubre el área afectada. La destrucción puede afectar el 
esmalte, la dentina y el cemento, y cuando no es restringida a tiempo; también a la pulpa. Estos eventos 
metabólicos son un proceso carioso. La interacción entre los depósitos microbianos y los tejidos duros de 
los dientes puede resultar en la lesión de caries que es el signo o síntoma del proceso. Actúan en la 
superficie del diente, pero otro conjunto de determinantes actúa a nivel del individuo. Estos incluyen el 
comportamiento de la persona, el conocimiento, las actitudes, la educación y esto puede ser mucho más 
difícil de modificar.



FACTORES

● PLACA DENTOBACTERIANA 
● MALOS HÁBITOS DE HIGIENE DE LOS PADRES
● MALA ALIMENTACIÓN 
● CONSUMO EXCESIVO DE AZÚCARES 
● INASISTENCIA AL ODONTÓLOGO 
● PREDISPOSICIÓN GENÉTICA  



Se estableció un diagnóstico con ayuda de HC, 
fotografías, radiografías y modelos de estudio. 



CASO CLÍNICO 

Nombre: Eithan Miguel Reyes Arrayo                                       Sexo: Masculino

Edad: 6 años

Padre o tutor: Magali Arroyo García 

Motivo de consulta: “Mi hijo tiene los dientes negros”

Evolución: 2 años 

Sintomatología: Asintomática 

Impresión diagnostica: Caries temprana de la infancia



FOTOGRAFÍAS INTRAORALES 

Fotografía en oclusión
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Lateral derecho Lateral izquierdo



FOTOGRAFÍAS EXTRAORALES

Fontal Perfil derecho Perfil izquierdo



MODELOS DE ESTUDIO
Modelo inferior

Modelo en oclusión

Modelo en superior



Lateral izquieroLateral derecho



RADIOGRAFÍAS



Odontograma



PLAN DE  TRATAMIENTO

Plan de tratamiento por 
citas 



Se analizó su dieta diaria durante una semana, en la cual se observó una gran ingesta 
de azúcares por lo cual se le dieron indicaciones dietéticas, de igual manera se realizó 
un cuestionario conocido como CAMBRA para poder relacionar su vida diaria con su 
higiene oral



Recomendaciones dietéticas de acuerdo a la edad 



CAMBRA 



Análisis CAMBRA 



Interpretación radiográfica 





Control personal de placa al inicio del tratamiento, a la mitad del tratamiento y al final 
del tratamiento 



Se realizó el tratamiento por cuadrantes 
conforme se indicó en el plan de tratamiento 

En el cuadrante 1 del Od 51 al 55
51: Extracción
52; corona de acero cromo
53-55. Resina convencional



En el cuadrante 2. Od 61-65
61: Extracción
63-63: Resina convencional
64-65: Pulpotomía y corona de acero 
cromo 



Se realizó el tratamiento por cuadrantes 
conforme se indicó en el plan de tratamiento 
En el cuadrante 3 del Od 71 al 75
75:Extracción
74:Zapatilla distal 
73: Resina convencional

En el cuadrante 4. Od 81-85
83: Resina convencional



FOTOGRAFÍAS FINALES

Fotografía en oclusión



Arcada Superior Arcada inferior



Lateral derecho Lateral izquierdo



CONCLUSIÓN 

La rehabilitación bucal integral le devolvió función y la estética a este paciente que 
presentó múltiples lesiones cariosas. Se realizaron diversos tratamientos pulpares, 
coronas de acero, resinas y colocación de aparatos como la zapata distal  para mantener 
el espacio, debido a las condiciones del paciente fue el tratamiento más adecuado para 
mejorar su calidad de vida, física y psicosocial. La educación en salud es una herramienta 
que podría ayudar para reducir la negligencia dental parenteral.
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