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La palabra conducta (behavior) en su origen historico ha tenido un
significado mecanicista. Este es el sentido que le ha dado Watson, el
fundador del conductismo, y un grupo de fieles seguidores hasta el

modelo conductista radical de Skinner (Fernandez, 2003).
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Para Fernandez (2003), la conducta no es otra cosa que una actividad puramente

refleja. Descartes es el primero que concibe el movimiento organico Como una

actividad refleja. La respuesta es como un rayo de luz (E) reflejado (R) en el espejo.

De ahi viene el termino "reflejo".
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@t| vocablo conducta, al igual que la mayoria de los términos que hoy se utilizan en las

ciencias psicologicas, proviene de las ciencias naturales . Vlygotsky alertaba acerca de |a
génesis de los conceptos psicologicos: “El lenguaje psicologico actual es, ante todo,
insuficientemente terminologico: eso significa gue la psicologia no posee aun su
lenguaje. En su vocabulario encontramos un conglomerado de tres clases de palabras:

palabras del lenguaje cotidiano, las palabras del lenguaje filosofico y los vocablos y

formas tomados de las ciencias naturales”. (Campo, 2005).




Para Campo (2005) etimoloégicamente |a palabra "conducta" proviene del latin,

significando "conducida o guiada", es decir, que todas las manifestaciones que se
comprenden dentro de si suponen que son conducidas por algo gue bien pudiera
ser interno o externo. Partiendo de esta idea y de las diferentes soluciones que se
dedican al problema psicofisico, la conducta puede ser guiada tanto por los
fendmenos psiquicos como por la influencia gue ejerce el medio social sobre el
sujeto,; desde una perspectiva idealista se sugiere que la conducta es el resultado
de |os fendmenos psiquicos que se expresan mediante manifestaciones corporales

en el medio externo donde el sujeto se desarrolla.




LOS puntos a considerar dentro de la definicion de la conducta son los siguientes:

1.-La comprension de la conducta debe incluir el analisis motivacional y de necesidades
del sujeto.

2. En la génesis conductual también deben considerarse las propias manifestaciones
comportamentales del sujeto, pues las mismas, inclusivas de estados corporales, pueden
iNhibir o propiciar comportamientos posteriores.

3.-La conducta, como expresion de la personalidad, también contiene intereses,
actitudes, valores, sentidos, que se encuentran mediando la manifestacion
comportamental, sin cuyo analisis se veria seccionada la comprension del sujeto s
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