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Sistema Endocrino %

El sistema endocrino se encarga de las secreciones internas del cuerpo, las
cuales son unas sustancias quimicas denominadas hormonas, producidas en
determinadas gldndulas endocrinas. Los organos endocrinos también se
denominan gldndulas sin conducto o glandulas endocrinas, debido a que sus
secreciones se liberan directamente en el torrente sanguineo, mientras que las
glandulas exocrinas liberan sus secreciones sobre la superficie interna o
externa de los tejidos cutdneos, la mucosa del estomago o el revestimiento de
los conductos pancredticos. Las hormonas secretadas por las gldndulas
endocrinas regulan el crecimiento, el desarrollo y las funciones de muchos
tejidos, y coordinan los procesos metabdlicos del organismo. La endocrinologia
es la ciencia que estudia las gldndulas endocrinas, las sustancias hormonales que
producen estas glandulas, sus efectos fisioldgicos, asi como las enfermedades y
trastornos debidos a alteraciones de su funcion.
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HlpoTalamo e hipéfisis

* Gldndula tiroidea y paratiroidea

* Suprarrenales (corteza y médula)

* Pancreas

* Testiculos y ovarios

* También, por ejemplo la gastrina, forma
hormonas en el estémago
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La glandula tiroides es un éraano
situado ev la regién anterior del cuello.
Consta de dos 18bulos simétricos
adosados a los lados de la traquea v la

Tireides

7ww“5"’

s dos arterias
l’;?roideas superiores que
nacen de las carétidas
externas y de las dos
arterias tiroideas

inferiores procedentes
de la subclavia.

%Ma«m’éw

El tiroides estd inervado
por los sistemas
adrenérgico y
colinérgico, con ramas

procedentes,
respectivamente, de los
ganglios cervicales y del

nervio vago.

laringe que estan unidos entre sf por el

istimo, El tiroides pesa unos 2.0 ¢ en el
adulto sano v surge, desde el punto de /
Vista embrioléajico, de una proliferacién

del suelo de la faringe ew la tercera

é semana. La formaciéw desciende hasta
s & aleanz.ar su situacién definitiva,
w2 g permaveciendo unida a su origen
¢ \§? & primitivo por el devominado conducto
\‘;?; /k:}' ‘g"' tirogloso. La parte distal de este
L1 g conducto persiste en el adulto v puede

crecer constituyendo el 6bulo piramidal
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" La gldndula pineal recibe nna inervacion simpdtica del
. gawglio cervical superior.

Wna ivervacién parasimpdtica procedevte del aanglio
Gtico vy del prerigopalatine.

, pineal es una pequena Hipotal
estructura que en la gran mayoria de IpOtaiamo

los vertebrados se encuentra ubicada
en el techo del diencéfalo, su
principal funcion es regular los
ritmos circadianos. & 8 :
La glandula pineal en el ser humano Pituitaria
esta situada en el techo del
diencéfalo, encima de los coliculos
superiores y posterior al tercer
ventriculo.

Pineal



Testiculos Ovarios

Sexuales: genadas

Pituitaria

La gldndula pituitaria es una
glandula del +amaiio de un
guisante due se encuentra en a
base del cerebro. La pituitaria es
la "gldndula de control maestro”
produce normonas que afectan el
crecimiento | las fuwciones de las
otras glandulas del cuerpo.




Suprarrenales

Corteza Suprarrenal

RINONES ()
Ubicacion de la Glandula Suprarrenal y corte
transversal de la misma.




Hormonas

Glandula Hormona Accién-regulacién
Hipotalamo Factores liberadores || Estimulacidn y/o inhibicion de la actividad hipofisiaria
Tirotropina Estimula el Tiroides
Adrenocorticotropa || Estimula la corteza de las capsulas suprarrenales
Foliculo estimulante || Maduracion del foliculo ovarico, formacion de espermatozoides
Hipofisis
Prolactina Secrecion de leche en las mamas
Antidiurética Regulacion de la produccion de orina
Oxitocina Contracciones uterinas, produccion de leche en las mamas
Tiroxina MMetabolismo celular. Desarrollo del sistema nervioso
Tiroides
Calcitonina MNiveles de calcio en sangre
Paratiroides Paratohormona MNiveles de calcio en sangre y orina
Corteza . '
Cortisol Metabolismo de las grasas
suprarrenal
MMedula . ) . i .
Adrenalina Preparan el organismo frente a situaciones de estrés
suprarrenal
Insulina Miveles de azdcar en sangre (reduce concentracion)
Pancreas
Glucagon MNiveles de azicar en sangre (eleva concentracidn)
Estrogenos Ciclo menstrual, caracteres sexuales secundarios
Owvarios
Progesterona Desarrollo del endometrio
. Desarrollo caracteres  sexuales  secundarios, formacion
Testiculos Testosterona

espermatozoides
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Oxitocina

Hormona

. Huesos, musculos
de crecimiento y

Vasopresina y drganos
(ADH)
I TSH Prolactina
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