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En concreto, un aumento de 10 milibares
por encima de 1.016 se asociaba a un 11%
de incremento en la tasa de episodios
coronarios totales, un 18% en las muertes
coronarias, un 7% en la incidencia de
infarto y un 30% en la tasa de recidivas.
Con una disminucion de 10 milibares por
debajo de los 1.016 estos incrementos
eran del 12%, 13%, 8% vy 30%,
respectivamente
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En concreto, el estudio de Sarna S vy cols,
en Helsinki, mostraba las mayores tasas
diarias de infarto de miocardio con
presiones atmosféricas por debajo de
1.000 milibares.



HUMEDAD Y CALOR

La humedad tiene un importante impacto en la mortalidad ya que
influye en la capacidad que tiene el cuerpo de enfriarse a través
de |la evaporacion del sudor.



















IONIZACION ATMOSFERICA

El predominio de iones negativos produce una sensacion de

bienestar, efecto sedante, disminucion de la presion arterial,
aceleracion de la cicatrizacion de heridas, activacion de los

cilios vibratiles del arbol respiratorio y mejoramiento de la
ventilacion pulmonar
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