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MOMENTOS
DE LA
DIGESTION

LA BOCA Y EL ESOFAGO

En la boca los alimentos se convierten en trozos pequenos
mediante la masticacidn, con ayuda de la saliva, que
también interviene en la deglucion y en la progresion del
alimento a través de la faringe y del esofago. Asi el
alimento llega al estdmago.
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Secciones del estomago
EL ESTOMAGO

Actlla como un reservorio de comida que llega a él de
forma rapida procedente del eséfago. En el estémago

Cardias los alimentos sufren unos movimientos vigorosos a
Gondiicle tr?ve§ de la peristalsis, qu.e los n.wezclal? cc?n los Jggos
pilérico gastricos para formar el quimo. El jugo gastrico contiene
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acidos, enzimas y moco, comenzandose la digestion de

proteinas.
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EL HIGADO Y EL PANCREAS -

En el intestino delgado el quimo se mezcla con la secrecion alcalina intestinal, que en gran parte procede
de dos grandes glandulas digestivas accesorias: el pancreas y el higado. La secrecién pancreatica es
alcalina porque tiene un elevado contenido de bicarbonato, ademas de tener una concentracién

enzimatica muy importante que es esencial para la digestion de todo tipo de sustancias.




ENZIMAS DEL JUGO PANCREATICO
ENZMA  |CIMOGENO | ACTIVADOR  |ACCION

Tripsina Tripsinégeno Enterocinasa Destruye enlaces peptidicos
internos

Quimiotripsina Quimiotripsinégeno Tripsina Destruve enlaces peptidicos
internos

Elastasa Proelastasa Tripsina Destruye enlaces peptidicos
internos

Carboxipeptidasa Procarboxipeptidasa Tripsina Separael dltimo aminoacido desde
el extremo carboxilo terminal del
polipéptido

Fosfolipasa Profosfolipasa Tripsina Separa acidos grasos de
fosfolipidos como la lecitina

Lipasa Minguno Minguno Separa acidos grasos del glicerol

Amilasa Minguno M irg uno Digiere el almidén en maltosa y
cadenas cortas de moleculas de
glucosa

Colesterolesterasa Minguno Mirg uno Libera colesterol de sus enlaces
con otras moléculas

Ribonucleasa Minguno Mg uno Divide RNAY forma cadenas cortas

Desoxirribonucleasa Minguno Mirguno Divide RMA Y forma cadenas cortas




ELINTESTINO DELGADO
En el intestino delgado existen movimientos de mezcla del quimo con el jugo intestinal y
de progresion del mismo hacia la siguiente porcion, que es el intestino grueso o colon. La
digestion enzimatica de los nutrientes se completa por accidén de las enzimas del “ribete
en cepillo” de las células epiteliales intestinales.
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ELINTESTINO GRUESO

En esta zona del intestino tienen lugar dos funciones
importantes: una es la deshidratacién del quimo, y la otra
es la formacion, con las sustancias no absorbidas, de las
heces. Hay absorcion también de sodio y de vitaminas de
origen bacteriano, como la vitamina K. Existen
movimientos de mezcla, y las sustancias de desecho son
eliminadas mediante movimientos “en masa” en la
defecacion, que consiste en la eliminacién a través del
rectoy del ano de los restos inservibles.
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