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El sistema motor es el brazo
eferente o de comando del
sistema nervioso somatico.

Este, a diferencia del
autonomo es el responsable
de relacionarnos con nuestro
entorno o medio externo.
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ORGANIZACION JERARQUICA DEL SISTEMA MOTOR
SOMATICO




FUNDAMENTOS DE LA
ORGANIZACION
DE LA MEDULA ESPINAL
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Las fibras musculares esqueléticas estan
inervadas  por  grandes  neuronas,
denominadas motoneuronas @, SonN
grandes y multipolares, con tamanos de
mas de 70 um de diametro. Los axones
motores se distribuyen hacia los
musculos esqueléticos apropiados 3
traves de los nervios peritéricos, v
finalizan con sinapsis, denominadas
uniones neuromusculares o placas
terminales sobre fibras musculares
esqueléticas.

Dendrites
collect signals
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Axon
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Neuronas motoras somaticas

Neuromuscular
junction




REFLEJOS ESPINALES

ervio periférico
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Un reflejo es una respuesta relativamente predecible, involuntaria y estereotipada
frente a un estimulo evocador.

El circuito bdsico en el que subyace un reflejo se denomina arco reflejo, puede
dividirse en tres partes: una rama aferente (receptores y axones sensoriales) que
transporta informacion hacia el SNC, un componente central (sinapsis e

interneuronas dentro del SNC) y una rama eferente (motoneuronas) que causa la
respuesta motora.



EL HUSO
MUSCULAR

Se encuentran en casi todos los musculos esqueléticos y estan
particularmente concentrados en los musculos que ejercen un
control motor preciso, es un érgano fusiforme compuesto por un
haz de fibras musculares especializadas ricamente inervadas por
axones tanto sensoriales como motores.



EL REFLEJO MIOTATICO O DE
ESTIRAMIENTO

El reflejo de estiramiento es clave para el mantenimiento de la postura y ayuda a
vencer impedimentos inesperados durante el movimiento voluntario. Los cambios del
reflejo de estiramiento estan implicados en acciones ordenadas por el encéfalo vy las
alteraciones patoldgicas de este reflejo son importantes indicadores de alteraciones

neuroldgicas




El refiejo miotatico
(reflejo de estiramiento)
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EL REFLEJO DE ESTIRAMIENTO FASICO

El arco reflejo responsable del reflejo de
estiramiento fasico se muestra como se ramifica
una fibra aferente de un huso muscular en el
musculo recto femoral, segun penetra en la
sustancia gris de la meédula espinal. Formara
Sinapsis excitadoras directamente
(monosinapticamente) en todas las
motoneuronas "a" que inervan a dicho musculo.
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REFLEJODE  *
ESTIRAMIENTO TONICO
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Puede provocarse por la flexion pasiva de una
articulacion. Este circuito reflejo incluye fibras
aferentes tanto del grupo |la como del |l
procedentes de los husos musculares. Su actividad
también contribuye a nuestra capacidad para
mantener una postura determinada.
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REFLEJOS DE FLEXION Y SU

PARTICIPACION
EN LA LOCOMOCION

Comienza con la activacion de una o mas variedades
de receptores sensoriales, incluyendo nociceptores

cuyas sefales puec

espinal a través c

en transportarse hacia la médula
e una diversidad de aferencias,

incluyendo fibras de los grupos Il y Il denominados
colectivamente como las aferencias del reflejo de

flexion (ARF).



CEREBELO Y
GANGLIOS DE LA
BASE

El cerebelo estd conectado con el resto del sistema
nervioso central a través de los pedunculos cerebelosos
superior, medio e inferior. Las aferencias principales
llamadas fibras musgosas, provienen de vastas regiones
del sistema nervioso central

Cerebelo



LAS CELULAS DE
PURKINJE
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Figura 7.6. Mecanismo molecular de induccion de la depre-
sion de largo plazo. Las sinapsis fibra paralela — célula de Pur-
kinje sufren depresion de largo plazo cuando se activan
simultaneamente con las sinapsis fibra trepadora — célula de
Purkinje. El proceso requiere un aumento de calcio en la pos-
sinapsis mediado por receptores metabotropicos para glutama-
to (MGLURT) v la activacion de |la proteina-cinasa C, ademas de
la activacion de la proteina-cinasa G inducida por oxido nitri-
co. Estos cambios determinarian una reduccion de la sensibili-
dad postsinaptica al glutamato liberado por las fibras paralelas.



LOS GANGLIOS DE
LA BASE

Tradicionalmente se conoce como ganglios de la base a los
siguientes nucleos grises: El estriado (caudado y putamen), los
segmentos externo e interno del globo palido, el nucleo

subtalamico y las zonas compacta vy reticulada de la sustancia
negra.
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Fipura 7.7. Los ganglios de |la base forman un circuito complejo que involucra gran pane de la coneza cerebral v algunos nicleos
talamyicos. En A se representa ¢ esquema de conexiones mas difundido acualmente, incluvendo las vias directa e indirecta que conec-
tan al estriada (nucleo de emtrada) con la sustancia negra parte reticulada v el segmento intemo del globo pdlido (SMpR/G Pz nicleos
de salida). En & se incorporan algunas conexiones cuantitativamente imponantes pero de significacion funcional menos comprendicda
(U SUgieren una arganizacion altermativa con dos niclecs de entrada, ¢l estriado v el nicleo subtalimico (NST), ¥ el segmento exter-

na del globo pdlide (GPe) como un regulador fundamental de la actividad del circuito,
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