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PROGRAMA SINTETICO
UNIDAD ACADEMICA: CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD UNIDADES MILPA
ALTA Y SANTO TOMAS
PROGRAMA ACADEMICO: Licenciatura en Odontologia

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Fisiologia NIVEL: |

PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:
Solucionar problemas de salud en odontologia con base en las variables fisiolégicas que condicionan el estado de
normalidad o patologia de un paciente.

CONTENIDO TEMATICO:
I.  Fisiologia normal basica por aparatos y sistemas.
Il.  Analisis de variables fisioldgicas y homedstasis.

ORIENTACION DIDACTICA:

Se aplicaran estrategias de aprendizaje colaborativo en las que se desarrollaran actividades de lecturas de
articulos de investigacion y comentarlos en clase. Realizar actividades Préacticas de Laboratorio en las que los
estudiantes adquieran competencias y habilidades que les permitan desenvolverse a nivel de consultorio con sus
pacientes. La Discusién de videos en equipos desarrolla habilidades actitudinales ante el trabajo y valores eticos
en relacién a su campo profesional. Se propone también como actividades de aprendizaje la Elaboraciéon de
modelos fisiolégicos de algunos procesos, para desarrollar la parte Kinestésica de los estudiantes. Otra actividad
es la Elaboracién de Mapas Conceptuales que permiten desarrollar la habilidad de organizar, sintetizar e integrar
la informacién. Es necesario incorporar al los estudiantes en el uso de las TIC’s, por lo que en esta unidad de
aprendizaje se pretende utilizar una de las plataformas de internet disponibles para establecer foros de discusién
en linea y acceso a informacion en linea.

EVALUACION Y ACREDITACION:

Se aplicara evaluacién continua, formativa y sumativa. La acreditacion se realizara mediante:

Las evidencias o productos que demuestren el logro de las competencias cientificas-basicas de cada actividad ,
como mapas conceptuales, informes de practicas, evaluacion del desempefio en clase y en laboratorio,
exposiciones y participacion en foros.

Se aplicaran cuestionarios de evaluacién de conocimientos tedricos.

BIBLIOGRAFIA:

1. Berne Robert M. y Matthew N. Levy. 2006. Fisiologia. 4®. Ed. Elsevier.. México. 836 pags. ISBN 978-8481-
74948-9

2. Dvorkin Mario A. y Cardinali Daniel P. 2003. Best &Taylor. Bases Fisiologicas De La Practica Médica.
Panamericana. México. 1132 pags. ISBN 9789500602433.

3. Guyton, Arthur C. y John E. Hall. 2006. Fisiologia Médica. 152 Edicién. Elsevier. México. 1152 pags. ISBN 978-
8481-74926-7.

4. Silbernagl Stefan y Despopoulos Agamenon. 2009. Fisiologia.Texto y Atlas.Panamericana. México. 440 pags.
ISBN 978-84-7903-444-3

5. Thibodeu Gary A. y Patton Kevin T. 2007. Anatomia y Fisiologia. 62. Ed. Elsevier. México. 1272 pags. ISBN
978-84-8086-235-6.
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UNIDAD ACADEMICA: CENTRO

INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA
SALUD UNIDADES MILPA ALTAY SANTO TOMAS

PROGRAMA ACADEMICO: Licenciatura en

Odontologia

SALIDA LATERAL: Higienista Ambiental

AREA DE FORMACION: Cientifica Basica

MODALIDAD: Presencial

2. Obligatoria

NIVEL: |

UNIDAD DE APRENDIZAJE: Fisiologia

TIPO DE UNIDAD DE APRENDIZAJE:
1. Tedrica — Practica

VIGENCIA: Agosto 2010

CREDITOS: 12 Tepic (7 SATCA)

Esta unidad de aprendizaje proporciona al alumno una visién general e integral del funcionamiento del organismo, lo
que le permitira atender los problemas de salud con repercusion bucodental en el ejercicio profesional.
Por ello se relaciona directamente con unidades como bioquimica, histologia, farmacologia, patologias, fisiopatologia y

INTENCION EDUCATIVA

las clinicas especificas del mapa curricular.

Las competencias que se dinamizan en esta unidad son: trabajo en equipo, comunicacién, respeto, tolerancia,
responsabilidad, pensamiento analitico y critico, cuyo resultado final es un desempefio profesional eficaz y eficiente.

PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Solucionar problemas de salud en odontologia con base en las variables fisiolégicas que condicionan el estado de

normalidad o patologia de un paciente.

TIEMPOS ASIGNADOS

HORAS TEORIA/SEMANA: 5
HORAS PRACTICA/SEMANA: 2
HORAS TEORIA/SEMESTRE: 90
HORAS PRACTICA/SEMESTRE: 36

HORAS TOTALES/SEMESTRE: 12
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: Fisiologia HOJA: 2 DE 7
N° UNIDAD TEMATICA: I NOMBRE: Fisiologia normal basica por aparatos y sistemas.

UNIDAD DE COMPETENCIA ESPECIFICA
Describe los procesos fisioldgicos y los ubica anatémicamente, por aparatos y sistemas, mediante el aprendizaje
colaborativo en la integracién de conceptos y actividades de laboratorio.

HORAS
Actividades T'HORA?I
de iempo de CLAVE
- P Auténomo
1.1 La Fisiologia y su importancia en la formacién del odontélogo.
1.2 Homeostasis y su relacién con la salud. 7B, 1B, 4B, 2B,
1.2.1 | Concepto, tipos y ejemplos relacionados con la salud. 8B, 3B, 6B, 7B,
1.3 Medio Interno y homeostasis. 10.0 3.0 5.0 5C, 9C
1.3.1 | Concepto de medio interno y variables normales
1.3.2 | Transporte a través de la membrana.
1.4 Funciones del sistema nervioso.
1.4.1 | Percepcién sensorial y dolor dentario
1.4.2 | Funciones motoras 12.0 | 5.0 7.0
1.4.3 | Reaccién de lucha o huida y neurotransmisores asociados
1.4.4 |Regulacion de funciones en el estado de reposo vy
neurotransmisores asociados.
1.5 Funciones del sistema endécrino. 7.0 |20 4.0
1.56.1 | Mecanismos generales de accién de las hormonas
1.56.2 | Ejemplos de regulacién hormonal
1.6 Funciones cardiovasculares. 8.0 4.0 5.0
1.6.1 | Ciclo cardiaco.
1.6.2 | Circulacién sanguinea y presién arterial.
1.6.3 | Coagulacién sanguinea y sus alteraciones.
1.7 Funcién respiratoria. 7.0 2.0 310
1.7.1 | Mecénica respiratoria y pruebas de funcion respiratoria
1.7.2 | Difusién de gases
1.8 Funcién renal. 5.0 |2.0 4.0
1.8.1 |Filtracién renal y Formacién de orina
1.8.2 | Mecanismos de regulacion de la excrecién urinaria
1.8.3 | Participacién en la regulacién de la presion arterial, el equilibrio
hidroelectrolitico y acido-basico.

1.9 Funcién del aparato digestivo. 5.0 |2.0 4.0
1.9.1 |Fisiologia bucal
1.9.2 | Procesos de digestién mecanica y quimica. Glandulas anexas.
1.9.3 | Mecanismos de absorcion de nutrientes
1.9.4 | Formacion y eliminacién de heces
1.9.5 | Regulacién de la funcion digestiva

Subtotales | 56 20 22
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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
Encuadre del curso.
Trabajo colaborativo:
Lectura de textos e intercambio de informacién en equipos.
Observacion y discusion en equipos de videos, en linea y presenciales.
Resolucién de cuestionarios reflexivos.
Integracién de conceptos
Realizacién de préacticas de laboratorio

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
Evaluacién diagnéstica.
Portafolio de evidencias integrado por:

-Mapas mentales 5%

-Exposicion en equipos 10%
-Hexagramas 10%
-Informes de practicas de laboratorio 35%
-Rubricas de auto y coevaluacion 10%

Evaluacién escrita 30%
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HOJA: 4

DE 7

N° UNIDAD TEMATICA: Il

NOMBRE: Analisis de variables fisiolégicas y homeoéstasis.

UNIDAD DE COMPETENCIA ESPECIFICA

Analiza las variables fisiolégicas con base en los rangos normales en el sujeto fisiolégico y la comparacion de
variables en diferentes individuos en el mantenimiento de la homeostasis.

HORAS HORAS
Actividades Tiempo de CLAVE
No, CANTENIDOS de docencia |  Aprendizaje | BIBLIOGRAFICA
T P Auténomo
25 El sujeto fisiolégico 0.5 2B, 7B, 5C,
2.2 Variables fisiolégicas y sus rangos normales en el| 0.5 9C
sujeto fisioldgico.
2.3 Comparacién de variables fisioldgicas en diferentes
tipos de individuos y condiciones.
2.3.1 |Sexo 1.0 0.5 4.0
2.3.2 |Edad 1.0 0.5
2.3.3 |Estado de estrés. 1.0 0.5
2.3.4 | Ubicacion geografica 1.0 0.5
2.4 Simulacién de casos clinicos 2.0 1.0 2.0
25 Discusioén de casos seleccionados 3.0 1.0 2.0
Subtotales| 10 4 8

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Trabajo colaborativo:

Resolucién de cuestionarios reflexivos en linea.
Realizacién de practicas de laboratorio.
Discusién en foros en linea de los datos de variables fisiolégicas obtenidas en las actividades practicas.
Exposicién en equipo de las conclusiones del foro.
Investigacién documental de casos clinicos.
Discusion en foros en linea de las variables fisioldgicas implicadas en los casos clinicos.
Integracién del conocimiento mediante la elaboracién de flujogramas.
Practicas de laboratorio.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Portafolio de evidencias integrado por:

-Cuestionarios reflexivos 10%
-Informes de practicas de laboratorio 25%
-Calidad y contenido de la exposicién 10%
-Presentacion de los casos investigado 5%
-Organizadores gréficos 5%
-Flujogramas 10%

-Rubrcas de auto y coevaluacién 5%

Evaluacién exploratoria 30%
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: Fisiologia HOJA: 5 DE
RELACION DE PRACTICAS
PRAC- UNIDADES
TICA No. NOMBRE DE LA PRACTICA TEMATICAS DURACION | LUGAR DE REALIZACION
1 Osmosis. | 4.0 Laboratorio de fisiologia
2. Receptores sensoriales. | 3.0 Laboratorio de fisiologia
3 Estimulacion nerviosa y contraccién muscular. | 4.0 Laboratorio de fisiologia
4, Determinacién de glucosa en sangre. lyll 3.0 Laboratorio de fisiologia
5 Electrocardiografia. lyll 3.0 Laboratorio de fisiologia
6. Determinacion de la presién arterial. lyll 3.0 Laboratorio de fisiologia
7. Tipificacion de Grupos sanguineos y Pruebas lyll 3.0 Laboratorio de fisiologia
sanguineas.
8. Espirometria. lyll 3:0 Laboratorio de fisiologia
9. Concentracion y dilucién de orina y examen lyll 3.0 Laboratorio de fisiologia
general de orina.
10. Distribucién del pH en el Aparato Digestivo. Il 3.0 Laboratorio de fisiologia
1. Simulacién de casos clinicos. I 4.0 Laboratorio de fisiologia
TOTAL DE HORAS 36.0

EVALUACION Y ACREDITACION:

Cada practica se evaluara considerando la Presentacion y contenido en el informe, la manipulacién del equipo, material

y siministros, asi como la interpretacion de los resultados obtenidos.

Las practicas representan el 35% de la calificacion total y de cada unidad tematica.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: Fisiologia HOJA: 6 DE 7

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

Cada Unidad tematica tendra un valor en porcentaje:
Unidad Tematical - 70%
Unidad Tematica ll - 30%

El alumno puede cursar y acreditar ésta Unidad de Aprendizaje en otras Unidades académicas del IPN, que
resulten compatibles con dichos conocimientos, habilidades y destrezas.

Esta Unidad de Aprendizaje puede ser Acreditada por saberes previos mediante los mecanismos que determine
la academia.

CLAVE B c BIBLIOGRAFIA

1 X Berne Robert M. Y Matthew N. Levy. 2006. Fisiologia. 42. Ed. Elsevier. México.
836 pags. ISBN 9788481749489.

2 X Dvorkin Mario A. y Cardinali Daniel P. 2003. Best &Taylor.Bases Fisiolégicas De
La Practica Médica. Panamericana. México.1132 pags. ISBN 9789500602433.

3 X Ganong, W. F. 2003. Fisiologia Médica. 182 Ed. EI Manual Moderno. v México.
914 pags. ISBN 9789707292307.

4 X Guyton, A. C. 2006. Fisiologia Médica. 15 Edicién. Elsevier. México. 1174 pags.
ISBN 9788481749267

5 X Queiros, M. I. 2002 Fundamentos de fonoaudiologia. Aspectos clinicos de la
Fisiologia Oral*.Ed. Medica Panamericana.. 216 pags. Recuperado el 20 de junio
de 2009 de: www.odontochile.cl/archivos/segundoffisiologia/oral5puru.doc ISBN
9789500618052

6 X Silbernagl S. y A. Despopoulos. 2004. Texto Y Atlas De Fisiologia. Elsevier.
México. 440 pags.. ISBN 978-84-7903-444-3.

7/ X Thibodeau y Patton. 2007. Anatomia y Fisiologia. 62. Ed. Elsevier. México. 1272
pags. ISBN 9788480862356.

8 X Tres Guerras J. A. F. 2005. Fisiologia Humana. 3. Ed. Mc. Graw-Hill. México.
912 pags. ISBN 8448606477.

9 X Universidad de Chile. Fisiologia Oral Recuperado el 20 de junio de 2009 de:
www.med.ufro.cl/.../fisiologia-orall.../fisiologia-oral-i-introduccion.pdf -
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PERFIL DOCENTE POR UNIDAD DE APRENDIZAJE
1. DATOS GENERALES

CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD UNIDADES MILPA ALTA
Y SANTO TOMAS

UNIDAD ACADEMICA:

PROGRAMA ACADEMICO: Licenciatura en Odontologia NIVEL I

AREA DE Institucional Cientifica Profesional Terminal y de
FORMACION: Bésica Integracién
ACADEMIA: Odontologia béasica y Ciencias basicas. UNIDAD DE APRENDIZAJE: Fisiologia

ESPECIALIDAD Y NIVEL ACADEMICO REQUERIDO: Licenciatura y/o Posgrado en Medicina, Biologia,

Fisiologia, etc.

2. PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:
Solucionar problemas de salud en odontologia con base en las variables fisioldgicas que condicionan el
estado de normalidad o patologia de un paciente.

3. PERFIL DEL FACILITADOR:

Formacién pedagdgica

fisiologia y la odontologia.

CONOCIMIENTOS EXPERIENCIA COMPETENCIAS ACTITUDES
PROFESIONAL DOCENTES
Propios de la asignatura Dominio de la asignatura Honestidad.
como: Bioquimica, Experiencia docente de Manejo de grupos Ejercicio de la critica
Biologia celular, dos afios como minimo. Manejo de material fundamentada~=";,
Histologia, Anatomia Formacién en areas didactico, equipode Respeto (bt &5 13 L2 3o
General y Fisiologia. relacionadas con la g?eoarﬁsio(;fdy delaaTiO= docente- al "rgﬁ WG

Etica.

ELABORO

Ev%\
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