
L E S I O N E S
D E  O R I G E N
I N M U N I T A R I O

Es una enfermedad autoinmune,
crónica inflamatoria, caracterizada por
la infiltración de células plasmáticas y

linfocitos en las glándulas exocrinas
(Principalmente las G. lagrimales y

salivales)

Tiene predilección hacia las mujeres
que se encuentran en sus 40 años.
Se ha reportado que pacientes con 
 síndrome de  Sjögren primario
pueden desarrollar linfoma maligno  

El paciente presenta xerostomía, la mucosa se
encuentra pegajosa, ulcerada,  las glándulas

parótidas o submaxilares se encuentran
aumentadas de tamaño,  firmes e indoloras,

lengua depilada y fisurada, gran incidencia de
caries  principalmente en la zona cervical.

Diagnóstico: Historia clínica, presencia de xerostomía, sialometría,
evaluación de G. salivales y lagrimales, biopsia. 

Tratamiento: aun no existe un tratamiento, pero se pueden atenuar
los síntomas, uso de clorhexidina, saliva artificial, excelente higiene,
uso de pastas fluoradas, goma de mascar (favorece a la producción de
saliva) restauraciones con ionómero de vidrio, prótesis fija. 
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