
CURSO CIRUGÍA BUCAL

PRINCIPIOS BÁSICOS DE
INCISIÓN Y COLGajo



TIEMPOS EN CIRUGÍA

a) Incisión o Diéresis 

b) Despegamiento mucoso o mucoperiostico. 

c) Osteotomía u ostectomía 

d) Gesto o maniobra quirúrgica especializada o técnica

operatoria propiamente dicha 

e) Restauración, limpieza y tratamiento de la zona operatoria 

f) Sutura 

g) Extracción de los puntos de sutura



INCISIÓN

Es la maniobra de abrir por medios mecánicos (bisturí o

tijeras) o térmicos (electro bisturí o laser) los tejidos más

superficiales para tener acceso a los planos mas profundos con

el fin de poder ejecutar la intervención quirúrgica adecuada. 
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CARACTERÍSTICAS

La base del colgajo debe ser lo suficientemente ancha para asegurar una vascularización

adecuada y así evitar la necrosis del tejido.

Buena visualización del área quirúrgica, por medio de una incisión que favorezca el acceso a

esta y facilite las maniobras del operador, evitando desgarros y rupturas de los tejidos que

dificulten y compliquen la cicatrización de la herida.

La incisión debe realizarse con un trazo firme y continuo, de esta manera la adaptación de los

colgajos y la cicatrización de la herida será óptima.

La incisión debe trazarse de tal manera que cuando se reposicione el colgajo, la línea de

sutura repose sobre tejido sano e integro, para evitar desprendimiento de los puntos de sutura

y formación de dehiscencias que afecten la cicatrización y el restablecimiento de la anatomía

normal.

Debe haber suficiente movilidad del colgajo para permitir que el retractor lo sostenga sin

tensión.
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NORMAS PARA LA REALIZACIÓN
DE UN COLGAJO

• Conocer la anatomía de la región. 

• Respetar los vasos sanguíneos de la zona. 

• Incisión de un solo trazo. 

• Bisturí con firmeza. 

• Tejido debe estar en tensión. 

• Diseñados para reposar sobre hueso sano. 

• El despegamiento y la tracción del colgajo será suave pero firme. 

• Debe permitir una correcta visualización de la lesión.
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